
競技時間

時刻

18:00 男 ３０００ｍ 3組

18:35 女 ３０００ｍ 1組

18:50 男女 ５０００ｍ 2組 ※女子は1組目

注意事項

（１）上記、競技時間は、現時点の申し込みによるものです。当日申し込み状況によって最終確定します。

（2）当日申込は、今年度より競技開始の２時間前となりました。15:30から競技場事務所付近で受付

　　を開始しますので、16：00までに申込一覧表を添えてお願いします。 <<時間厳守>>

（3）別ゼッケンを用意します。アナウンス後ゴール地点にてお渡しします。

（4）招集は、各組スタート時刻の15分前にスタート地点にて行います。

スタートリスト編成に関しての訂正やご要望がありましたら、前日までに下記まで連絡願います。

ご要望は可能な限り、お応えしたいと思います。

西条市陸上競技協会　　矢野　久人

　　携帯Tel　090-9504-9504

　　Emaii  yano.saijo.rikujo@gmail.com

9月29日(土)　第4回西条ひうち長距離記録会競技時間（9/25時点）

種　　　　　　目


