
 ３／３１(日)ＴＡＳ練習会・記録会 競技時間  
 

 

 

競 技 役 員 
《審判員》  

  【トラック】  

○スターター       青野 洋士  伏見 良子  越智  優  中村 浩輔 宮地 宏弥 

  ○写真判定        山本 基二  安並  亨  山本真理子 

    ○決勝・計時・周回    篠永 良治  閑  哲也  藤本  満 

○記録・情報処理     中野  修  岸本 忠雅  黒田 敏子 

○出  発        井上  洋  池田 邦広  星川 雅文 

○召  集        空本 秀大  内田賢一郎   

     

【フィールド】 

    ○走幅跳・三段跳  近藤 靖浩  飯野 謙一  藤井 竜也 

  ○砲丸投・走高跳  小林 英稔  大村  潔 

菊谷由美子  中川 典子 

 

  ○補助員  西条北  出発（スタブロ、レーンナンバー）、走高跳 

西条南  投てき 

        川東   用器具（ハードル） 

        今治西高 スターター 

        今治西中 跳躍 

        西条東  招集(ゼッケンなど) 

 

                            競   技   順 

   
【トラック】                              【フィールド】 

     400m  (女)             9:30  １組 

400m （男）       9:35   ６組 

  110mH （男）      10:15  １組 

 110mH (中男)     10:20  ２組 

 100mH （女）           10:25   １組 

 100mH (中女)     10:30    ３組 

    1500m （男）      10:50   ３組 

   1500m （女）      11:15  ３組 

   100m （男）       11:40 １６組 

      100m （女）       12:35  １９組 

   800m （男）      13:30  ３組 

   800m （女）       13:45  ５組 

      200m （男）         14:15   ６組 

      200m （女）         14:40   ６組 

     3000m  （男）       15:00  １組 

     400mＲ（女）           15:30  ２組 

     400mＲ（男）          15:35  １組 

 

○ 招集時間は、トラック・フィールドともに１５分前に招集所で完了すること。 

※ フィールド種目は、コール終了後、審判員のもと練習を行ってください。 
※ トラックに関しては、競技に差し支えないようにバックスタンド側のレーンで練習を行ってください。 

○ コールが終了後は、それぞれのスタート場所で待機しておくこと。 

○ フィールドの競技回数は、すべて６回です。 

走幅跳 （女）    9:30 ３５名 

走幅跳 （男）     12:40 １９名 

三段跳 （男）    14:00 １２名 

 

 

 

走高跳 （女）     9:30 ２４名 

砲丸投  （女中）   9:30 ３２名 

砲丸投 （女高）   9:30  １名 

砲丸投 （男中）  11:30  ９名 

砲丸投 （男高）  11:30  ５名 

走高跳 （男）   13:00  ７名 

 


